Vilniaus savivaldybės

Grigiškių lopšelis – darželis „Pelėdžiukas“
Vasaris – sveikatingumo mėnuo

„Sveikas ir stiprus“ 
2019 m.
Tikslas – išbandyti kuo įvairesnias/ius sveikos ir saugios gyvensenos žinių, gebėjimų, įgūdžių ugdymo formas bei būdus.
	Eil.

Nr.
	Grupė
	Renginys
	Data



	1.
	„Skruzdėliukai“

„Drugeliai“

„Laumžirgiukai“

„Bitutės“


	Respublikinis ikimokyklinių įstaigų projektas

 „Mano vardas - Vandens lašelis“

 
	Vasario 1-28 d.



	2.
	„Drugeliai“

„Skruzdėliukai“

„Laumžirgiukai“
	*„Mano dantukai“

*„Mažųjų futboliukas“

*„Pirštukų mankštos“
	Vasario 4-8 d.

Vasario 11-15 d.

Vasario 18-22 d. 

	3.
	„Šimtakojai“
	Projektas „Sveikas maistas“ 
	Vasario 18-28 d.



	4.
	„Boružiukai“
	Projektas „Mano dantukai“
*„Graži kalbelė“ (veiduko,  liežuvėlio mankštelės) 

*„Susipažinkime – futbolas“
	Vasario 1-28 d.



	5.
	„Žiogeliai“
	Projektas „Būsiu sveikas“
*„Mano dantukai“

*„Judrioji savaitėlė“
	Vasario 4-15 d.

Vasario 18-28 d.

	6.
	„Bitutės“
	*„Nugaros masažas“

*Svogūnų auginimas
	Vasario 14 d.

Vasario 5-28 d.

	7.
	„Voriukai“
	„Šokis-geros emocijos ir judesys“
	Vasario 1-28 d.



	8.
	Visos grupės
	„Arbatos penktadieniai“ ir artikuliacinė mankštelė su logopede Vaida 
	Vasario 1 d., 8 d., 15 d., 22 d.

	9.
	Visos grupės
	Meninė (muzikinė) veikla „Muzikuoju ir sportuoju“

	Vasario 1-28 d.

	10.
	Visos grupės
	Dailės darbų paroda

„Mano arbatos puodelis“
	Vasario 4-28 d.


