Vilniaus savivaldybės

Grigiškių lopšelis – darželis „Pelėdžiukas“

VASARIS – SVEIKATINGUMO MĖNUO
„Sveikas ir stiprus“ 2020 m.

Tikslas – rūpintis savo sveikata ir saugumu, išbandyti kuo įvairesnias/ius sveikos ir saugios gyvensenos žinių, gebėjimų, įgūdžių ugdymo formas bei būdus.
	Eil.

Nr.
	Grupė
	Renginys
	Data


	Atsakingi

asmenys

	1.
	„Skruzdėliukai“

„Drugeliai“
	Projektas „Sveikai maitinuosi, judu ir ilsiuosi“
	Vasario 3-28 d. 
	J. Malerevič
M. Cibulskienė

S. Grigaravičiūtė

J. Žuravliovienė

	2.
	„Laumžirgiukai“
,,Drugeliai“
	Pramoga „Mes judame ir žaidžiame“
	Vasario 26 d.
	D. Gančiauskienė 

S. Grigaravičiūtė



	3.
	„Svirpliukai“

„Žiogeliai“


	Pramoga „Sveikos pėdutės“
	Vasario 18 d.
	B. Ligeikienė

L. Keizikienė

	4.
	„Svirpliukai“
„Žiogeliai“


	„Žaidimų popietė“
	Vasario 4 d.
Vasario 12 d.
	G. Luščinskienė
L. Keizikienė

	5.
	„Bitutės“

	Pokalbių ciklas:

 „Vitaminų šalyje“
,,Česnakų vėriniai“
	Vasario 3-7 d.
Vasario 10-14 d.
	D. Vinckevičienė
J. Liudvinovičienė

	6.
	„Šimtakojai“

	Judrioji žaidimų popietė
	Vasario 11 d.
	V. Adomaitienė
D. Mickevičienė

	7.
	„Šimtakojai“
„Boružiukai“


	Pramoga lauke 
„Paukščiai lizduose“
	Vasario 6 d.
	I. Rakauskaitė

	8.
	„Boružiukai“

	Veiduko, liežuvėlio mankštelė „Burnytės mankštelė, graži kalbelė“
„Susipažinkime - joga“
	Vasario 5 d.
Vasario 18 d.
	R. Princeva

	9.
	„Voriukai“

	Sporto pramoga (po pietų)
	Vasario 19 d.
	E. Navickienė
V. Tanasoglo-Pileckienė

	10.
	Logopedė Vaida
	Logopedinės pamokėlės „Šnekadienis“
(„Bitutės“, „Šimtakojai“, „Žiogeliai“, „Svirpliukai“, „Boružiukai“, „Voriukai“)
	Vasario 10-14 d.
	V. Danieliūtė 

	11.
	Visos grupės
	Meninė (muzikinė) veikla „Muzikuoju ir sportuoju“
	Vasario 3-28 d.
	D. Umbrasienė


(Pastabos. Esant nepalankioms oro sąlygoms ar dėl kt. priežasčių renginių datos gali būti keičiamos.)
